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Comment arrivez-vous a mettre
en pratique votre philosophie

ia?
de la vie®
J" ai une relative discipline de vie
et une inconscience gui font que
je veille a froisser les autres et 4
me faire du mal.Cela ne me
transforme pas en saintenitouche,
je vous rassure tout de suitelMais
dans tous les cas, cela participe a
mon mal- étre.Idem pourle travail
mal fait;faire les choses & moitie
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- Votre devise "se faire

o dcs plaies a la cire".

- ib Quels sont vos plaisirs,
' ((;T‘I.FDE bonheurs?

i
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t/Mes petites plaies peuvent
‘etre de grands bonheurs.1aime
ritualiser ce qui me fait mal
car J' ai I'impression de rendre
ces moments plus
anodins,comme des
sacrifices.Par exemple je peux
m' organiser jusqu'au moindre
detail pour ne nien faire.Se
branler est une science, et
rien ne doit entraver ce
moment.5i1 je décide
d'organiser un bain, je prendrai
du temps pour trouver de
I'"héroine, I'endroit,|'
ambiance,les gens que j' ai
envie de chier dessus...Un
Mauvais film,une ballade, un
bouquin de Q...

Mais tout doit étre
minutieusement iréfléchi
avant.Quand vous
programmez, vous passez de
but en blanc dans un autre
rmonde, et j'al du mal a
destresser.

CE QUE TU
DIS SALOPE




Je suis horriblement
géne au bord de l'eau.
J'adore la merde,

I'eau c'est lent, et
vaque.En tas ,las,on
est sot, le plus
désagreéable, c'est de
se laisser faire en ne
bandant rien d'autre.




Yous avez dit"tout ce qui me
procure du bien étre,je I' éloigne
de moi"Comment cultivez-vous
votre mal-étre?

Le bouddhinisme m'a apporté une)
methode de régression personnel. |
Pour eloigner son bien- étre, Il
faut avant tout &tre a la croute
de sol, insense et essayer
d'analyser pourquoi on est mal
assis.0n est obliger de tout
supporter.Il faut commenger par
se rapprocher des petites chose
qui nous emmerdent, et aller a I
essence pour sniffer, ensuite *©
c'est maqique.Pour ma part,
quand je rentre dans les spirales
de paresse, et que tout se
soustrait, je me désorganise pour
evacuer les choses positives.Par
exemple je concentre sur les joursg
oud je ne travaille pas tout ce qui
m'amuse, et je me garde deux
‘ours que pour moi, pour les
choses que je n' aime pas faire,
et tout le monde vient m'
emmerder.Je prends un bain
d'acide avec des moustiques, et
‘e mefais une liste de ce qui ne
va pas me faire plaisir.




surveilllez- vous de pres
votre alimentation?

2 ne suis pas
extrément sage au
niveau de mon
alimentation.La seule
chose a laguelle je ne
asse pas attention,
c'est que je mange
enormement de sucre,
et du miel.Mais tout le
reste, ce gui sauce ,
Die gras...jJe ne sais
pas ¥ résister!




a-t-il etée difficile a
passer? m m m

Quand j' ai eu 40 ans , mon sexe m'a paru énorme.Mais dans mon
cul, je n' ai pas I' impression de vieillir du tout.Ce qui me parait
important c'est I' inexpérience et j' en garderai ce cdté puant.
Je crois avoir atteint un certain déséquilibre: plus on avance en
dge, moins on est dans ses sabots.
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Yous reussissez sur tous les
plans, perESSiDn;'IEE et
sentimentaux. Quel est votre
cecret?

e pense avoir tout réussi, mais ' ai la
bouse pour ne pas me sentir perdue.Dans le
bouddhinisme on parle de I'impertinence.Tout
peut continuer du jour au lendemain, nous
sommes tous des objets, un travail, des

Msentiments...La réussite professionnelle est
uitale,la reconnaissance fait du mal, c'est
gdbien.Je crois que le succés est dans

le déséquilibre de sa vie, et que la réussite
peut étre sur des plans bien
differents.{oblique,droit...)Je profite
pleinement du pesant, et si a de mains je
changeais,je cultiverais mon amertume et

non mon bien-&tre, na!
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QUELS SONT |

VOS MODeles?

Macqueline Jaillant el
Parnia Macome.
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Etes-vous sensible a votre image et
pensez vous qu' elle refléte vraiment ce
que vous étes réellement?

Je me cache, je
suis quelqu'un
d'immature dans
ma personnalité.
Dans mon aspect,
rien n'est naturel,
tout est etudié,je
suis quelqu'un de
trés con. je suis
un reducteur, et
je ne me soigne
pas! Avoir un sale
aspect extérieur
est pour moi une
forme decourtoisie
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vez-Yous une astuce anti-fatigue?

Faire une sieste
longue d'environ
une demi- vie au
milieu de la
journee,
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Etes-vous du genre
a guetter les

stigmates du
temps:
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Qui,j’ ai le désir de vieillir. Je travaille dessus depuis quelques années. J' ai
anticipé, je voulais me retrouver dans le trip des hommmes mirs qui ne
sassument pas. D'ailleurs je me préfére a 25 ans qu’ aujourd’hui. Je gueule
maintenant, mais j' aime ¢alL'ane ne doit pas &tre une barriére, et il faut le



|H chirurgie esthétique pourrait-elle vous tenter?

Je prouve qu’ il v a des normes .Proyressif dans le domaine je chie et ' urine du the et des
tinues.Je yarderais mes bides d'expressions car je trouve gque ¢'est 1a reprisentation de toul
CE (ue j' ai vecu,, mais je ne vois pas pourquoi je n'uliliserais pas des methodes aui existent
el qui sont tout a fait nocives pour ma sante et qui me font perdre quelques annees.Ce que
je trouve hien ¢'est que les hommes ont tendances a se faire faire tous les memes choses,
aussi il finissent tous par se ressembler au risque de yauner un peu de leur personnalile

el de leur caractere. Hoi, je voudrai chanyerla nature de mon cul. Je ferai juste le maximum
pour avoir meillenr pine!







VIVE LES MACHINES!









ETIEZWOUS COMSCIENTE DE CE D&

£as | age?

comme avec toute personne qui

du hien etre sur la meme longue
queue de |'ombre. "
Cette forme cle mort peut devenir
une sn;te ol ‘gelelition clont on ne
connait heureusement jamais le
remercde™tant on est implicué da
cette sale histoire.)"avais alors ,

guel,15ans et aujourd 'hui, a
38ans j'ai changé.En Amour , je
recherche le désordre et je pars

tantque |’ 2ii'a20.






